
In de spotlight: 
Zelfinzicht

Inzicht in jezelf is een van de krachtigste leiderschapsmiddelen. Want als je weet hoe je

communiceert, waar je voorkeur ligt en hoe anderen ‘t anders doen, dan groeit je invloed

vanzelf.

In de training Zelfinzicht & Insights Discovery Kleurentraining online werk je met het

Insights Discovery model om je eigen stijl te leren kennen en effectiever te begrijpen hoe

andere stijlen werken. Zo communiceer je helderder, werk je beter samen en neem je

beslissingen die beter aansluiten bij je team of je opdracht.

Na deze training:

✅ Begrijp je je eigen voorkeurstijl

✅ Zie je hoe andere stijlen verschillen en wat dat betekent in communicatie

✅ Pas je je aanpak effectiever aan op de ander

✅ Verhoog je samenwerking en begrip binnen teams

✅ Gebruik je inzicht in jezelf als professionele kracht

✅ Zet je persoonlijke effectiviteit en reflectie in in je werk

Zelfinzicht helpt je om verbinding te maken, situaties te sturen en relaties effectiever vorm te

geven.

🎯 Klaar om jouw zelfinzicht te vergroten en impactvoller te werken? Schrijf je dan direct

in voor de training!

Schrijf je in

Meer open trainingen

Naast de training in de spotlight staan er binnenkort ook andere open trainingen gepland.

Hieronder vind je de eerstvolgende mogelijkheden.

Adviesvaardigheden

15 september 2026  •  Utrecht

Schrijf je in

10 november 2026  •  Rotterdam

Schrijf je in

Overtuigingskracht

8 september 2026  •  Rotterdam

Schrijf je in

8 september 2026  •  Eindhoven

Schrijf je in

Ook interessant voor teams

Ontdek & Verbeter als Team

Deze incompany training helpt teams om meer inzicht te krijgen in elkaars kwaliteiten, drijfveren
en communicatiestijlen. Samen ontdek je waar het team sterk in is, waar verbeterpunten liggen
en hoe de samenwerking effectiever kan worden.

Bekijk de teamtraining

https://www.xzellent.nl/trainingen/zelfinzicht-insights-discovery-kleurentraining-online?utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/trainingen/zelfinzicht-insights-discovery-kleurentraining-online?utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/trainingen/zelfinzicht-insights-discovery-kleurentraining-online?utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/aanmelden?mx_form_807_extra_info%5BTraining%5D=Adviesvaardigheden&mx_form_807_extra_info%5BStartdatum%5D=15-09-2026&mx_form_807_extra_info%5BLocatie%5D=Utrecht&utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/aanmelden?mx_form_807_extra_info%5BTraining%5D=Adviesvaardigheden&mx_form_807_extra_info%5BStartdatum%5D=10-11-2026&mx_form_807_extra_info%5BLocatie%5D=Rotterdam&utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/aanmelden?mx_form_807_extra_info%5BTraining%5D=Overtuigingskracht&mx_form_807_extra_info%5BStartdatum%5D=08-09-2026&mx_form_807_extra_info%5BLocatie%5D=Rotterdam&utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/aanmelden?mx_form_807_extra_info%5BTraining%5D=Overtuigingskracht%20-%202026&mx_form_807_extra_info%5BStartdatum%5D=08-09-2026&mx_form_807_extra_info%5BLocatie%5D=Eindhoven&utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/trainingen/ontdek-verbeter-als-team?utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet


Xzellent brengt je verder!

Heb je een vraag op het gebied van leren, training,
coaching, opleiding of Insights Discovery, stel je vraag
gerust! Kijk bijvoorbeeld eens op ons Trainingsoverzicht om
je te laten inspireren! Het team van Xzellent staat voor je
klaar!

Bekijk trainingsoverzicht

www.xzellent.nl
Uitschrijven voor de nieuwsbrief

https://www.xzellent.nl/trainingen?utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/trainingen?utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.xzellent.nl/trainingen?utm_medium=nieuwsbrief&utm_source=mailjet
https://www.facebook.com/Xzellent-Training-Coaching-177192962468710
https://www.facebook.com/Xzellent-Training-Coaching-177192962468710
https://www.instagram.com/xzellent_training_coaching/
https://www.instagram.com/xzellent_training_coaching/
https://www.linkedin.com/company/1666615/admin/
https://www.linkedin.com/company/1666615/admin/
https://0pxk9.mjt.lu/unsub2?m=&b=&e=271d4009&x=0J_BmcrKaaE8oQM0QanDTA&hl=nl_nl

