
In de spotlight: 
Overtuigingskracht

Goede ideeën hebben is één ding. Ze overtuigend overbrengen is iets anders.

In de training Overtuigingskracht leer je hoe je jouw standpunt helder, geloofwaardig en met

zelfvertrouwen presenteert. Zodat jouw boodschap beter landt en je anderen meeneemt in jouw

verhaal, zonder te forceren.

Na deze training:

✅ Breng je je boodschap duidelijk en overtuigend over

✅ Begrijp je hoe anderen beslissingen nemen

✅ Speel je effectiever in op belangen en perspectieven

✅ Vergroot je je invloed in gesprekken en overleg

✅ Ga je steviger staan in discussies

✅ Overtuig je met inhoud, houding en timing

Overtuigen draait niet om gelijk krijgen. Het draait om verbinden, vertrouwen en richting geven.

🎯 Klaar om met meer overtuigingskracht te communiceren? Schrijf je dan direct in voor

de training!

Schrijf je in

Hoe voorkom je een burn-out op de werkvloer?

Burn-out is een groeiend probleem op de werkvloer. Werkdruk, hoge verwachtingen en
onvoldoende balans tussen werk en privé kunnen leiden tot fysieke en mentale uitputting. Als
leidinggevende of medewerker is het belangrijk om signalen te herkennen en maatregelen te
nemen. Hoe voorkom je een burn-out, en welke rol spelen veerkracht en overtuigingskracht
daarbij?

Lees meer

Xzellent brengt je verder!
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Heb je een vraag op het gebied van leren, training,
coaching, opleiding of Insights Discovery, stel je vraag
gerust! Kijk bijvoorbeeld eens op ons Trainingsoverzicht om
je te laten inspireren! Het team van Xzellent staat voor je
klaar. Of het nu via telefonisch contact, e-mail, WhatsApp,
Teams of Zoom is. Zo zijn we altijd dichtbij om je te helpen!

Bekijk trainingsoverzicht

www.xzellent.nl
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